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Frankeerstempels Nederlandse
GGZ-instellingen

Drie jaar geleden stelde dr. P.J.M. van Alphen, psychiater te
Sittard, een brochure samen waarin werd geconstateerd dat
het thema 'geestelijke volksgezondheid’ in de filatelie maar
fragmentarisch is behandeld. In de nu volgende bijdrage ver-
telt de auteur welke ervaringen hij opdeed bij het zoeken
naar frankeermachinestempels van zogenoemde GGZ-in-

stellingen.

Als vervolg op de brochure
Psychiaters en geestelijke
volksgezondheid in de filatelie
(1986) ben ik systematisch
gaan zoeken naar Neder-
landse frankeermachinestem-
pels van instellingen die werk-
zaam zijn op het gebied van de
geestelijke gezondheidszorg
(GGZ). Daarvoor heb ik onder
andere alle algemeen-psychi-
atrische ziekenhuizen, de re-
gionale instellingen voor am-
bulante geestelijke gezond-

heidszorg (RIAGG's), de tehui-
zen voor geestelijk gehandi-
capten en de consultatiebu-
reaus voor alcohol en drugs
aangeschreven. Bovendien
heb ik met bijzondere belang-
stelling gekeken naar rele-
vante instellingen en vereni-
gingen, overheids- en pa-
tiéntenorganisaties, en derge-
lijke. Voor zover bekend heb-
ben de psychiatrische afdelin-
gen van algemene ziekenhui-
zen als onderdeel van een gro-
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ter geheel en de semimurale of
tussenvoorzieningen (onder
andere beschermde woonvor-
men) niet de beschikking over
de zogenoemde 'roodfranke-
ringen’.

In mijn onderzoekje bleven
buiten beschouwing de uit-
eenlopende typen frankeerma-
chines, alsmede de bijzonder-
heden in waardestempel en
plaats/datumstempel. Hiervoor
verwijs ik graag naar het le-
Zzenswaardige artikel van de
heer Veenstra in 'Philatelie’
van oktober 1988, bladzijden
673 toten met 677.

Herkenbaarheid zoek

Van de aangeschreven instel-
lingen gaf circa zestig procent
een reactie. Van die zestig
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Alleen de naam
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Gebouw en naam
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Relatie met werk van de instelling

Frankeerstempels met viag bij Nederlandse instellingen voor geestelijke gezondheidszorg ‘
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procent heeft twaalf procent
géen frankeerstempel, 53 pro-
cent een frankeerstempel met
uitsluitend een waarde- en da-
tumdeel en de resterende vijf-
endertig procent een stempel
met stempelvlag.

Een goed stempel moet iets
herkenbaars tonen, dat wil
zeggen: er moet een relatie
zijn tussen afbeelding en tekst
enerzijds en de gebruiker van
de machine anderzijds.

Van de gebruikers van een
frankeerstempel met viag heb
ik een indeling gemaakt die
hierbij is afgebeeld.

De naar mijn smaak mooiste
frankeerstempels van alge-
meen-psychiatrische zieken-
huizen, RIAGG’s en centra
voor geestelijk gehandicapten
zZijn eveneens afgebeeld.
Omdat de frankeermachine
meestal ook ten behoeve van
de patiéntenadministratie
wordt gebruikt, zijn enkele in-
stellingen ter bewaking van de
privacy ertoe overgegaan hun
logo uit de stempel te halen.

Stigmatisering

Opvallend is dat de algemeen-
psychiatrische ziekenhuizen
relatief de meeste stempel-
vlaggen voeren, terwijl deze

A — algemeen-psychiatrische ziekenhuizen ! i inaen 3
B - regionale instellingen voor ambulante geestelike gezondheidszorg ; ;Sterl]“ tg? :(oct:rtl det.naaml heb
C —tehuizen voor geestelijk gehandicapten en ’ €1 sterkst te St igmatise-

D - consultatiebureaus voor alcohol en drugs ren (‘brandmerken’). Aan de

andere kant maken de preven-
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tie-afdelingen van de RIAGG’s
blijkbaar geen gebruik van de
postale ruimte om voorlichting
te geven. Bij de consultatiebu-
reaus voor alcohol en drugs is
het 'vlagvertoon’ zelfs geheel
afwezig! Patiéntenverenigin-
gen als Ypsilon en Labyrint
hebben geen frankeerstempel,
wél Pandora, de onafhanke-
lijke stichting die voorlichting
geeft op het gebied van de
geestelijke gezondheidszorg.
Daarbij is met name belangrijk
het bestrijden van gangbare
vooroordelen ten aanzien van
psychiatrie en psychiatrische
patiénten (zie afbeelding).

De psychiatrische wereld is in
ons land gebundeld in de Ne-
derlandse Vereniging voor
Psychiatrie, die geen frankeer-
stempel gebruikt. Opleiding en
onderzoek worden verricht
door universiteiten en verder
onder meer door specialisti-
sche verenigingen zoals de
Nederlandse Vereniging voor
Psychotherapie (zie afbeel-
ding). Tenslotte kunnen de
frankeerstempels worden ge-
noemd die het ministerie van
Welzijn, Volksgezondheid en
Cultuur gebruikt in het kader
van de alcohol- en drugsbe-
strijding. Ook een enkel tijd-
schrift op het gebied van de

geestelijke gezondheidszorg
voert een frankeermachine-
stempel.

Conclusie

Als we bedenken dat in ons
land ruim tweehonderdvijftig
instellingen werkzaam zijn op
het gebied van de geestelijke
gezondheidszorg dan is de
‘frankeerstempeloogst’ teleur-
stellend. Niet alleen in aantal
(slechts een derde van deze
instellingen heeft een fran-
keerstempel met vlag), maar
ook als het om de kwaliteit
gaat (hooguit een handjevol
van de stempelvlaggen is vol-
doende herkenbaar en/of inte-
ressant).

De meeste instellingen heb-
ben een symbool met hun
naam (19 procent), gevolgd
door een groep die stempels
gebruikt met alleen een
naamsvermelding (10 pro-
cent).

De indruk bestaat dat de crea-
tieve mogelijkheden die fran-
keerstempels bieden door de
instellingen voor geestelijke
gezondheidszorg onvol-
doende worden benut.

Dr. P.J.M. van Alphen, Sittard




